LA PRECARITE
MENSTRUELLE
DANS LE MONDE

/’\

La précarité menstruelle désigne la difficulté d'acces
des personnes menstruées aux protections hygiéniques
par manque de moyens financiers.

Aujourd'hui, ou en est la précarité menstruelle dans le

mohnde ?

AU ROYAUME-UNI,
DE LA MOITIE DES
ADOLESCENTES (52 %)
ONT MANQUE L’ECOLE
EN RAISON DE LEURS
REGLES EN 2019.

PLUS

L'APPLICATION PICKUPMYPERIOD
A ETE LANCEE POUR LOCALISER
LES POINTS DE DISTRIBUTION DE
PROTECTIONS HYGIENIQUES LES
\_\ PLUS PROCHES.

ZOOM SUR L'ECOSSE

1ER PAYS A
RENDRE GRATUIT

LES PROTECTIONS
HYGIENIQUES

LA LOI DE 2020 EN ECOSSE FAIT
SUITE A UNE LOI ANTERIEURE
QUI PREVOYAIT UN ACCES
GRATUIT AUX TAMPONS ET AUX
SERVIETTES HYGIENIQUES DANS
LES ECOLES, LES COLLEGES, LES
UNIVERSITES ET AUTRES
BATIMENTS PUBLICS.
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DES ADOLESCENTES EN INDE NE
SAVENT PAS CE QUE SONT LES

71 %

MENSTRUATIONS AVANT D'AVOIR

LEURS PREMIERES REGLES.

ZOOM SUR L'INDE

B 2%

DES INDIENNES
DISPOSENT DE

SERVIETTES HYGIENIQUES

Menstruation et scolarisation

en quelques chiffres...

. 23 millions de personnes menstruées sont contraintes d’arréter I'école.

On assiste a une stigmatisation et discrimination des personnes
menstruées.

. Les filles représentent 62% des enfants non-scolarisés et prés de 50%

d’entre elles sont analphabétes contre seulement 25% des garcons.

Des ONG telles que La Pardada Pardadi Educational Society essaient
de lutter contre ces inégalités en permettant aux jeunes filles de
poursuivre leur scolarité en maximisant leur chance d'ascension
sociale.

ZOOM SUR LE JAPON

LE DROIT AU CONGE MENSTRUEL EST INSCRIT DANS LA LOI DEPUIS 1947

IGG

MAIS EN REALITE ...

, LES CONGES MENSTRUELS NE SONT
GENERALEMENT PAS PAYES. 30% DES
ENTREPRISES REMBOURSENT ENTIEREMENT OU
PARTIELLEMENT CES CONGES.

UNE STIGMATISATION TOUJOURS PRESENTE ?

0.9 %

30 %

DES EMPLOYE-ES
ELIGIBLES DECLARAIENT
AVOIR PRIS DES CONGES

MENSTRUELS EN 2020.

CE DROIT EST PEU UTILISE DANS LE PAYS ET EST
PERCU COMME UNE INTRUSION DANS LA VIE INTIME.
LES PERSONNES MENSTRUEES RESSENTENT DE LA
HONTE A LE DEMANDER.
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